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Учебный план на 2024 - 2025 учебный год 

Педагогическое
мероприятие

Количество образовательных ситуаций и занятий в неделю
Возрастные группы

Группы общеразвивающей направленности

Группы компенсирующей направленности Группы
комбинированн

ой
направленности

ТНР
ТНР ЗПР (разновозрастная)

1,5-3
года

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 5-6 лет

Образовательная
деятельность в

рамках ОО
«Познавательное

развитие»

4
занятия
в месяц

8
занятий
в месяц

8
занятий
в месяц

12
занятий в

месяц

12 занятий
в месяц

4
занятия в

месяц

12
занятий в

месяц

16
занятий в

месяц

8
занятий в

месяц

16 занятий
в месяц

24
 занятия в

месяц

12
 занятий в месяц

Формирование 
элементарных 
математических 
представлений

- 0,5 0,5 1 2 1 1 2 1
(Дефектолог)

2
(Дефектолог)

4
(Дефектолог)

1

Развитие 
познавательно-
исследовательской 
деятельности

- 0,5 0,5 1 0,5

2 раза в
неделю в

совместно
й

деятельно
сти

2 0,5 - 2

Ознакомление  с  
миром  природы

0,25 1 1 1 0,5
1 раз в неделю в

совместной деятельности
0,5 1

(Дефектолог)
2

(Дефектолог)
2

(Дефектолог)

1

Сенсорное развитие 0,5 - - - - - - - - -
Игры с 
дидактическим 
материалом

0,25 - - - - - - - - -

1
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Педагогическое
мероприятие

Количество образовательных ситуаций и занятий в неделю
Возрастные группы

Группы общеразвивающей направленности

Группы компенсирующей направленности
Группы

комбинированн
ой

направленности
(ТНР)

ТНР ЗПР (разновозрастная)

1,5-3
года

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 5 – 6 лет

Образовательная
деятельность в

рамках ОО
«Речевое развитие

8
занятий
в месяц

4
занятий
в месяц

4
занятий
в месяц

8
занятий в

месяц

12
 занятий в

месяц

8 занятий
в месяц

(подгруппа)

16 занятий
в месяц

(фронтально)

16 занятий в
месяц

(фронтально)

12
занятий в

месяц

12
занятий в

месяц

12
занятий в

месяц

16 занятий в
месяц

(фронтально)

Развитие речи 2 0,5 0,5 1 1 1
 (Логопед)

2
(Логопед)

2
(Логопед)

1
(Логопед)

1
(Логопед)

1
(Логопед)

2
(Логопед)

Подготовка к 
обучению грамоте

- 0,5 0,5 1 1 1
(Логопед)

2
(Логопед)

1
(Логопед)

- 1
(Логопед)

1
(Логопед)

2
(Логопед)

Чтение 
художественной 
литературы

Ежедневно в совместной деятельности в
режимных моментах

1
Ежедневно в совместной

деятельности в
режимных моментах

1
(логопед/

воспитатель)

1
(Воспитатель)

1
(Воспитатель)

1
(Воспитатель)

Ежедневно в
совместной

деятельности в
режимных
моментах

Образовательная
деятельность в

рамках ОО
«Социально-

коммуникативное
развитие»

-
4

занятия
в месяц

4
занятия
в месяц

4
занятия в

месяц

4
занятия в

месяц Реализуется в ходе совместной деятельности, режимных моментов, через интеграцию
образовательных областей

- 1 1 1
1

Образовательная
деятельность в

рамках ОО
«Художественно-

эстетическое
развитие»

12
занятий
в месяц

12
занятий
в месяц

12
занятий
в месяц

12
занятий в

месяц

12
занятий в

месяц

12
занятий в

месяц

12
занятий в

месяц

12
занятий в

месяц

12
занятий в

месяц

12
 занятий в

месяц

12
занятий в

месяц

12
занятий в месяц

Рисование 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Конструирование 0,5 - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Музыка 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

2



Педагогическое
мероприятие

Количество образовательных ситуаций и занятий в неделю
Возрастные группы

Группы общеразвивающей направленности

Группы общеразвивающей направленности Группы
общеразвиваю

щей
направленности

(ТНР)ТНР ЗПР (разновозрастная)

1,5-3
года

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 4-5 лет 5-6 лет 4-5 лет 5-6 лет 4-5 лет 5-6 лет 5 – 6 лет

Образовательная
деятельность в

рамках ОО
«Физическое

развитие»

8
занятий
в месяц

8
занятий
в месяц

8
занятий
в месяц

8
занятий в

месяц

8
занятий в

месяц

12
занятий в

месяц

12
 занятий в

месяц

12
занятий в

месяц

12
занятий в

месяц

12
занятий в

месяц

12
занятий в

месяц

12
занятий в месяц

Физическая 
культура

- 2 2 1 (+1*) 1 (+1*) 3 2 (+1*) 2 (+1*) 3 2 (+1*) 2 (+1*) 2 (+1*)

Развитие движений 2 - - - - - - - - - - -

Нравственно –
патриотический
модуль «Я в этом

мире»

- Реализуется в ходе совместной деятельности, режимных моментов, через интеграцию образовательных областей

Всего в неделю 10 10 10 12 14 10 14 15 12 14 15 14

Всего занятий в
год

360 360 360 432 504 360 504 540 432 504 540 504

* - 1 занятие по физической культуре проводится на открытом воздухе
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